RIGAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “DARDEDZE”
Slokas iela 209, Riga, LV-1069, talrunis 67848163, e-pasts: rpiidard@riga.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Riga
2023. gada 31. augusta Nr. PIDA-23-2-nts

Izglitojama macibu sasniegumu vertéSanas
kartiba

Izdoti saskana ar Izglitibas likuma 14. panta
18.1 punktu, ar Valsts parvaldes iekartas
likuma 72. panta pirmas dalas 2. punktu un
73. panta pirmas dalas 4. punktu

| Visparigie noteikumi

1. Noteikumi izstradati pamatojoties uz 2018. gada 21. novembra Ministru kabineta
noteikumiem Nr. 716 “Par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas
izglitibas programmu paraugiem” V dalu.

2. Izglitojama macibu sasniegumu vértéSanas kartiba (turpmak — Kartiba) nosaka kartibu un
kritérijus, kada Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,DARDEDZE” (turpmak teksta —
Iestade) notiek Iestades izglitojama macibu sasniegumu vértéSana (turpmak teksta —
vertéSana) specialas pirmsskolas izglitibas programmu satura apguves laika. Veértésana ir
neatnemama macibu procesa sastavdala, kas gan skolotdjam, gan b&rnam lauj planot
uzlabojumus macibu procesa.

3. Kartiba ir saistosa iestades pedagogiem un berniem. lestades pedagogi ir atbildigi par
karttba mingto prasibu ievérosanu.

4. Kartiba ir informativs dokuments bernu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem.

Il Pirmsskolas izglitibas vértéSanas mérkis, uzdevumi un pamatprincipi

5. Vértesanas merkis caur noverojumiem par bérnu darbibu vai darba galarezultatu izzinot
berna zinaSanas, izpratni, prasmes macibu jomas, caurviju prasmes, veértibas balstitos
leradumus un noteikt katra b&rna maciSanas vajadzibas, lai planotu sasniedzamos
rezultatus. VeértéSana palidz sekot lidzi katra beérna izaugsmei. Veicinot ikviena bérna
izaugsmi, bérna snieguma vertésana ir vienlidz nozimiga bérnam, skolotajiem, vecakiem.
Skolotaju, bérna vecaku un atbalsta personala sadarbiba ir priekSnoteikums bérna
izaugsmes veicinasanai.



6.  Be&rnu macibu sasniegumu vertesanas uzdevumi ir:

6.1. konstatét un sekméet katra bérna sasniegumus, ieverojot vina vajadzibas, intereses,
temperamentu un veselibu, izverteéjot macibu sniegumu dinamika;

6.2. veikt nepieciesamo macibu procesa korekciju bérna macibu sasniegumu uzlabosanai;

6.3. sekmét bérna atbildibu par sasniedzamo rezultatu, macot veikt sava darba pasvertéjumu;

6.4. veicinat bérna, pedagogu un vecaku sadarbibu.

7. Macibu sasniegumu vértéSana lestadé notiek saskana ar vadlinijas noteiktajiem

pirmsskolas izglitibas vert€Sanas pamatprincipiem:

7.1. atklatibas un skaidribas princips — bérnam, atbilstos$i vina sp&jam, ir zinams un saprotams

piedavatas darbibas planotais sasniedzamais rezultats un vertéSanas kriteriji;

7.2. metodiskas daudzveidibas princips — macibu snieguma veért€Sanai izmanto dazadus
metodiskos vértésanas panémienus;

7.3. sistemiskuma princips — bérna snieguma vértéSanas pamata ir sisteéma, kuru raksturo
regularu, pamatotu un noteikta seciba veidotu darbibu kopums;

7.4. icklaujosais princips — veértéSanu pielago ikviena bérna dazadajam macisanas
vajadzibam: atskirigi verteéSanas kriteriji, rezultata sasniegSanai at$kirigs paredzétais laiks,
skolotaju un citu darbinieku atbalsts;

7.5. izaugsmes princips — macibu snieguma ve&rté$ana, Ipasi maciSanas posma nosléguma,
tiek nemta vera individuala macibu snieguma attistiba.

11 Macibu sasniegumu vértésanas formas un metodiskie panémieni

8. Vertesanas norises laiku macibu procesa, biezumu, saturu, uzdevuma veidu, vert€Sanas
formu un metodiskos panémienus, veérté$anas kritérijus un veértéjuma izteikSanas veidu un
dokumentéSanu skolotajas izvélas atbilsto$i vienam no trim vértésanas veidiem -
diagnosticgjosa, formativa, monitoringa un summativa vértésana.

Diagnosticgjosa verteésana palidz skolotajam izvertét bérna maciSanas stipras un vajas
puses, un ta paredzE€ta izmantoSanai macibu satura apguves procesa, lai izvertetu
nepiecieSamo atbalstu.

Formativa vertéSana ir nepartraukta ikdienas macibu procesa sastavdala un nodroSina
bérnam un pedagogam atgriezenisko saiti par skoléna ta briza sniegumu attieciba pret
planotajiem sasniedzamajiem rezultatiem.

Monitoringa vértéSana ir sistematiska zinaSanu un prasmju noveértésana pirmsskolas
vecuma posma, kuras merkis ir novértét kopgjo izglitojamo zinasanu un prasmju Iiment,
lai, atbilstoSi iegiitajiem rezultatiem, izvert€tu nepiecieSamibas metodiska atbalsta
sniegsana pedagogiem vai izvertétu macibu satura pilnveides iesp&jas vai atbalsta
materialu izstradi b&rnu vajadzibam.

Summativa vertéSana - paredz sistematisku izglitojama zinaSanu un prasmju parbaudi,
lai novértétu un dokumentétu izglitojama sniegumu.

Informacija par vert€sanu ir apkopota tabula (1.pielikums).

9. Izglitojama macibu sasniegumu vertésana pedagogs izmanto dazadas veértésanas formas:
mutvardu, rakstveida, prasmju demonstrgjuma, kombingtas; individuala snieguma vai
snieguma grupa.

10.Macibu snieguma vertésanas metodiskos panémienus un metodes nosaka pedagogs,
ieveérojot attiecigaja macibu joma noteiktos planotos sasniedzamos rezultatus un $ajos
noteikumos izstradato bérna macibu sasniegumu vértésanas kartibu:

10.1.Veértesanas metodes:

10.1.1. noverojumi (véro pedagoga iniciéto un pasa izglitojama patstavigo darbibu);
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10.1.2. saruna, aptauja (individualas un frontalas sarunas, mérktiecigi jautajumi, ieverojot
taktiskumu).

10.2.Vertesanas metodiskie paneémieni:

10.2.1.strukturéta novérosana,

10.2. 2. saruna par paveikto, diskusijas;

10.2.3. bérna pasvértejums (kas man izdodas un ka to var ieraudzit, pie ka man v&l
japiestrada un ka es to varu paveikt);

10.2.4. savstarpgja vértéSana, uzsverot pozitivo, nosaucOt paveiktas darbibas, kas
izdevusas;

10.2.5. uzdevumu veiksana;

10.2.6. eksperiments;

10.2.7. rotaldarbiba;

10.2.8. paSvadita maciSanas;

10.2.9. darbu mape u.c..

IVV Bérnu macibu sasniegumu vértésanas planosana un istenosana

11. lestades administracija:

11.1.nodrosina vienotu bérnu macibu sasniegumu Vveértesanu un pielago dazadam bernu
macisanas vajadzibam;

11.2. veicina pedagogu talakizglitibu par vertésanas metodem un vertesana iegutas
informacijas izmantosanu;

11.3. ne retak ka reizi macibu semestri parbauda, ka pedagogi veic ikdiena bérnu macibu
sasniegumu vertesanu un ierakstus vienotaja skolvadibas sistema “E - klase” ka ari speciala
pedagoga un pirmsskolas skolotajas novérojumu lapas;

11.4. aktualizeé informaciju par vertésanas Kartibu iestade.
12. Pedagogi:
12.1.nosaka macibu sniegumu vértésanas metodiskos panémienus, formas un vértesanas
kriterijus, ieverojot macibu joma noteiktos planotos sasniedzamos rezultatus un pirmsskolas
izglitibas programmas prasibas.
12.2. veicot macibu sasniegumu vértesanu, fikse rezultatus, veic analizi.
12.3.veic novértesanas ierakstus par bernu macibu sasniegumiem katras lielas témas beigas
skolvadibas sisttma “ E - klase”, izdarot ierakstu macibu jomas (vertgjot vienu sasniedzamo
rezultatu) atbilstosi 4 apguves l[imeniem:

e sacis apgut (E-klasg apzime ar burtu «S»);

e turpina apgut (E-klase ap zime ar burtu «T»);

e apguvis (E-klase ap zime ar burtu «A»);

e apguvis padzilinati (E-klasg apzime ar burtu «P»)
12.4. veic novertesanas ierakstus par b&érnu macibu sasniegumiem katras ned€las beigas,
aizpildot speciala pedagoga un pirmsskolas skolotajas novérojumu lapu (var noformét ka
pielikumu), kas attiecas uz izglitojama individuala izglitibas plana realizésanu atbilstosi 4
apguves Iimeniem:

o izpilda roka roka (zila krasa);

J izpilda ar pieaugusa palidzibu p&c atdarinasanas (zala krasa);

J izpilda ar pieaugusa palidzibu p&c instrukcijas (dzeltena krasa);
o izpilda patstavigi (sarkana krasa).
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12.5. prognozé talako darbibu izglitojamo snhiegumu uzlabosanai, situacijas stabilizésanai,
parmainu un attistibas planosanai.

12.6. Izglitojamo macibu sasniegumu veértésanas rezultatus pedagogs izmanto:

12.6.1. nepieciesamai macibu procesa korekcijai izglitojamo macibu sasniegumu uzlabosanai;
12.6.2. atgriezeniskas saites par izglitojama sasniegumu veidosanai.

V Bérnu macibu sasniegumu vértésanas istenosana ikdiena

13. Bérnu macibu sasniegumu Vvértésana notiek regulari un atkartoti un tiek istenota:

13.1. visas dienas garuma;

13.2. telpas un ara;

13.3. rotaldarbiba, kas ietver b&rna brivu, patstavigu rotalasanos un pedagoga meérktiecigi
organizetas un netiesi vaditas aktivitates;

13.4. nodrosinot vienmérigu slodzi, atpitu un bérna darbosanos, atbilstosi savam
individualajam spgjam.

VI Izglitojamo vecaku (aizbildnu) informésanas kartiba
par izglitojama macibu sasniegumiem

14. Pedagogi regulari (ne retak ka reiz meénesi) informé vecakus par b&rnu macibu
sasniegtajiem rezultatiem macibu jomas, izmantojot skolvadibas sistému “E-klase”(www.e-
klase.lv) vai novérojumu lapas.

15. Izglitojamo vecaki iepazinas ar bérna snieguma vertésanu regulari: macibu gada sakuma
un beiguma (2.pielikums, Izglitojama attistibas karte; 3.pielikums, Izglitojama individualais
izglitibas plans). Pedagogs rakstiski un mutiski par to informé vecakus vai bérna likumisko
parstavi.

16. Vecakiem tiek nodrosinata iespéja pec vajadzibas tikties ar specialo pedagogu, muazikas
skolotaju, sporta skolotaju, logopédu un psihologu, lai gatu informaciju par bérna
sasniegumiem un sniegtu ieteikumus atbalsta darbam ar beérnu.

17. Pirmsskolas izglitibas apguves nobeiguma bérnam sagatavo rakstisko vertéjumu par vina
sasniegumiem attieciba pret obligata satura apguves planotajiem rezultatiem, ar kuriem
iepazistina vecakus vai bérna likumisko parstavi. (4.pielikums).

V11 Nosléguma jautajumi

18. Izglitojamo macibu sasniegumu vertesanas kartiba stajas speka 01.09.2023.

19. Grozijumus vertesanas kartiba veic iestades vaditajs pec:

19.1. Ministru kabineta noteikumiem saskana ar izmainam vertesanas sistema;

19.2. lestades pedagogiskas padomes priekslikumiem.

20. lzglttojamo vecaki par kartibu tiek informéti grupu vecaku sapulcges.

21. Kartibu pieejama lestades majas lapa un skolvadibas sisteéma e-klase (www.e-klase.lv)
sadala Skolas jaunumi.

22. Ar So zaudg speku Rigas pirmsskolas izglitibas iestades “Dardedze” 2019. gada 12.
septembr1 lzglitojama macibu sasniegumu vert€Sanas Kartiba.

Vaditaja |. Habarova

Zurbikova 678487



1.pielikums

Rigas pirmsskolas izglitibas iestades “Dardedze”

2023. gada 31. augusta
Ieksgjiem noteikumiem Nr.PIDA-23-2-nts

Diagnosticéjosa vérteSana

Formativa vértéSana

Summativa vertéSana

Vertesanas merki

Noteikt bérna apgiitas zinasanas,
izpratni, prasmes, veértibas balstitus
ieradumus un kompleksus rezultatus
(turpmak — planotos bérnam
sasniedzamos rezultatus) macibu procesa
planosanai un pilnveidei (turpmako
planoto bérnam sasniedzamo rezultatu
precizéSanai, macibu uzdevumu izvélei).

Noteikt bérna apgutas zinasanas,
izpratni, prasmes, vertibas balstitus
ieradumus un kompleksus rezultatus
(turpmak — planotos bérnam
sasniedzamos rezultatus) atgriezeniskas
saites snieg$anai bernam un skolotajam,
lai uzlabotu bérna sniegumu un planotu
turpmako macibu procesu.

Veicinat bérna macibu motivaciju attistit
pasvaditas maciSanas prasmes, iesaistot
vinu vertésanas procesa.

Noteikt bérna apgiitas zinasanas, izpratni, prasmes,
vertibas balstitus ieradumus un kompleksus rezultatus
(turpmak — planotos bérnam sasniedzamos rezultatus)
macibu rezultata novertésanai un dokumentésanai.
Summativas vértésanas rezultati tiek izmantoti, lai
uzlabotu bérna sniegumu, izvertétu macibu procesa
izmantotas metodes, pienemtu lémumus par turpmako
darbu.

Vieta macibu procesa, norises laiks,
bieZums

Macibu gada sakuma un beiguma,
temata, prasmes vai ieraduma apguves
sakuma un beiguma.

Veikt regulari macibu procesa laika.

Veikt macibu gada, izglitibas posma beigas.
Tiek izmantoti katra temata beigas un apvienojot
vairakus tematus skolvadibas sistéma “ E - klase”.

Vertesanas saturs

Saturu veido bérna ieprieksgja pieredze
un ieprieksg€ja macibu procesa apgiitas
zinasanas, prasmes, vertibas balstiti
ieradumi, kas batiski nepieciesami
attiecigaja macisanas posma vai temata
apguves laika.

Saturu veido batiskakie bernam
sasniedzamie rezultati temata apguves
laika.

Saturu veido bérnam sasniedzamie rezultati temata
nosléguma, macibu gada beiguma, pirmsskolas
izglitibas satura apguves beiguma.

Vertesanas formas

Izmantojamas daudzveidigas verté$anas formas: mutvardu, prasmju demonstr&juma, kombinétas; individuala snieguma vai snieguma grupa.

Diagnosticeéjosa vertesana

Formativa vértéSana

Summativa vértésana

Vértésanas metodiskie panémieni

Struktur&ta, sistematiska novéro$ana, saruna, aptauja, uzdevuma veik$ana, darbu mape u. c.

Vertetajs

Skolotajs un bérns atbilstosi izstradatajiem vertéSanas kritérijiem.

Vértesanas
Kriteériji, to izveide

Kriteriji nepiecie$ami vértésanas objektivitates nodrosinasanai. Kriterijus ir izstradati Iestade atbilstosi planotajam bérnam sasniedzamajam
rezultatam, vertéSanas formai un metodiskajam panémienam.

Vértejuma atspoguloSana

Vertejumu dokumentg un izsaka atbilsto$i mérkauditorijai (bérns, kolégis, atbalsta
personals, iestades vadiba, vecaki), lai mérktiecigi atbalstitu bérna macisanos un

sekotu Iidzi bérna snhiegumam ilgtermina.

Vertejumi tiek izteikti aprakstosi un apguves Iimenos.

Skolotajs informaciju dokumentg un izmanto ikdienas darba. Datu dokumentés$anai
tiek izmantotas skolvadibas sistéma “ E - klase” , Izglitojama attTstibas karte
(2.pielikums), Izglitojama individualais izglitibas plans (3.pielikums), Pirmsskolas
izglitibas satura apguves vertgjums (4.pielikums), bérnu darbu kolekcijas u. c.

Skolotajs verte Cetros apguves ITmenos un tos
dokumentg.




2.pielikums

Rigas pirmsskolas izglitibas iestades “Dardedze”

2023. gada 31. augusta

Ieksgjiem noteikumiem Nr.PIDA-23-2-nts

RIGAS PIRMSSKOLAS I1ZGLITIBAS IESTADES ,,DARDEDZE” IZGLITOJAMA INDIVIDUALAIS IZGLITIBAS PLANS

Grupa: __.

Bérna vards, uzvards, vecums (__ pusgads):

No

. lidz

Pirmsskolas izglitibas metodikis:

Stipras puses, uz kuram balstities.

Vajas puses, kuram pieverst uzmanibu.

Macibu jomas

Bérna prasmes vertesana
plana sastadiSanas laika

Pedagogs (metodes,
macibu lidzekli)

Vecaki
(ka 1esaistisies, ko daris)

Planotais sasniedzamais
rezultats

Sociala un pilsoniska

Valodu




Dabaszinatnu

Matematikas

Tehnologiju

Kultiras izpratnes un
pasSizpausmes maksla

Veselibas un fiziskas

Specialais pedagogs (paraksts

Pirmsskolas izglitibas skolotajs (paraksts

Pirmsskolas izglitibas skolotajs (paraksts

Skolotaja paligs (paraksts

Vecaki/aizbildni (paraksts




3.pielikums

Rigas pirmsskolas izglitibas iestades “Dardedze”
2023. gada 31. augusta

Ieksgjiem noteikumiem Nr.PIDA-23-2-nts

Pielikums

.izzinai Nr.

PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS SATURA
APGUVES VERTEJUMS

(bérna vards, uzvards)

(bérna personas kods)

I. Valodu macibu joma

II. Sociala un pilsoniska macibu joma

II1. Kultiiras izpratnes un paSizpausmes makslas macibu joma




IV. Dabaszinatnu macibu joma

V. Matematikas macibu joma

VI. Tehnologiju macibu joma

VII. Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

leteikumi, rekomendacijas

Pirmsskolas skolotajs

(paraksts)

Vaditajs

(paraksta atSifr&jums)

(paraksts)

(paraksta atSifr&jums)



4.pielikums

Rigas pirmsskolas izglitibas iestades “Dardedze”
2023. gada 31. augusta

Ieksgjiem noteikumiem Nr.PIDA-23-2-nts

IZGLITOJAMA ATTISTIBAS KARTE

|Izglttojama vards, uzvards

Dzim$8anas datums

Macibu uzsakSanas datums

PASVALDIBAS PEDAGOGISKI MEDICINISKAS KOMISIJAS ATZINUMS

Speciala pirmsskolas izglitibas programma:

IZGLITOJAMA ATTISTIBAS VESTURE




PSIHOLOGA IZPETES DATI

APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1.limenis (sécis apgat); I — 2. limenis (turpina apgt);
O - 3. limenis (apguvis); I — 4. limenis (apguvis padzilinati)

Veicama darbiba 20 |20 |20 __
20 |20 |20 __

20__
20__

Atrod 10 parus (vienadus attélus) no 20.

Atrod 3 - 5 at8kirtbas attélos.

Atrod 7 atkirbas attélos.

UZMANIBA

Kopé attélu, saglabajot visas detalas.

[dentificé krasaino attélu ar kontairu.

Atpazist 2 viens uz otru uzliktu attélu kontdras.

Atpazist un pabeidz ne lidz galam uzzimétas formas.

UZTVERE

Atpazist un pabeidz ne ITdz galam uzzimétus attélus.

Saliek attélus no divam dalam.

Saliek attélus no 3, 4 dalam.

Saliek attélus no 4 - 6 dalam.

TELPISKA
UZTVERE

Saliek attélus no 6 - 9 dalam.

Atceras 1- 3 attélus no 3.

Atceras 2 - 5 attélus no 5.

ATMINA

Atceras 4 - 7 att€lus no 7.

Atrod vardiem atbilstoSus attélus (5 vardi, 10 attéli).

Saprot visparinajuma vardus.

Saprot nepareizi uzzimétu attélu.

Atrod treSo lieko objektu.

Skaidro atSkirtbu starp diviem objektiem.

DOMASANA

Izliek sizetu attélu sériju notikumu seciba.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1.limenis (sécis apgat); I — 2. limenis (turpina apgt);
O - 3. limenis (apguvis); I — 4. limenis (apguvis padzilinati)

Macibu
joma

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20

20__

20

20__

SAZINA KONTEKSTA

Klausas un rea@é uz atseviskiem izteikumiem.

Parada zinamus priekSmetus.

Atbild uz jautajumu ar darbibu.

Atbild uz jautajumu ar vardiem.

Atbild uz konkrétu jautajumu.

Ver3as pie citiem, lai izteiktu savu vajadzibu.

Izsaka savas vajadzibas.

lesaistas saruna.

Piedalas saruna.

TEKSTS UN TEKSTVEIDE

Nosauc pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes.

Nosauc darbibas, ko veic pats un citi.

Nosauc priekSmetu pazimes un Tpasibas.

Saruna izsaka frazes par priekSmetiem, dzivam bGtném un
darbibam.

[zmanto vienvardu frazi.

Saskano vardus teikuma.

Izmanto prievardus sava runa.

Stasta par redzéto, dzirdéto, piedzivoto, saskano vardus teikuma.

Saprotami un secigi stasta par redzéto, dzirdéto, piedzivoto.

VALODU JOMA

VALODAS STRUKTURA

Klausas un atkarto dzirdétas skanas.

Nosaka vai konkréta skana varda ir vai nav.

AtSkir un nosauc pirmo un pédéjo skanu varda.

AtsSkir un nosauc skanas varda.

Pareizi izruna patskanus.

Pareizi izruna patskanus un parastos lidzskanus.

Pareizi izruna patskanus un parastos lidzskanus runa.

Pareizi izruna visas skanas.

Piever§ uzmanibu rakstiskai informacijai.

Skanu apzimé ar atbilstoSu burtu.

Lasa zilbes.

Lasa Tsus vardus, saprot izlastto.

ZImé burtu elementus (svitras, rinkus, ovalus, akisus).

Raksta burtus neierobezota laukuma.

Raksta savu vardu.

Raksta burtu elementus, burtus ierobezota laukuma.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1.limenis (sécis apgat); I — 2. limenis (turpina apgat);
O - 3. limenis (apguvis); I — 4. limenis (apguvis padzilinati)

Macibu C . 20 20 20 20
joma Veicama darbiba 20 |20 |20 |20
Praktiska darbiba atskir jedzienus viens, daudz.
Praktiska darbiba nosauc priekSmetu skaitu tris apjoma.
Praktiska darbiba nosauc priek8metu skaitu pieci apjoma.
Praktiska darbiba nosauc priekSmetu skaitu desmit apjoma.
Izvélas atbilstodu ciparu (1-2) priekSmetu skaita apziméSanai.
Izvélas atbilstoSu ciparu (1-5) priekmetu skaita apziméSanai.
= Skaitu apzimé ar tam atbilstosiem cipariem.
g Raksta ciparus.
?, Praktiska darbiba atskir jgdzienus pirmais, pédgjais.
§ Praktiska darbiba nosauc kartas skaita vardus (pirmais, otrais,
= treais).
E Praktiska darbiba nosauc kartas skaitjia vardus (I1dz piektais)
< Nosauc kartas skaitla vardus.
Praktiska darbiba veido priekSmetu kopas viens-daudz.
Praktiska darbiba veido priekSmetu kopas pieci apjoma.
Praktiska darbiba veido priekSmetu kopas pieci apjoma dazadas
variacijas.
Praktiska darbiba veido skaitja sastava dazadas variacijas
desmit apjoma.
:E: Praktiska darbiba atlasa vienadus priekSmetus.
- Praktiska darbiba atlasa priekSmetus péc kopigdm pazimém.
g Grupé priekSmetus péc vienas pazimes.
,E = Grupé priekSmetus péc vairakam pazimém.
=~
= § Praktiska darbiba atskir jedzienus liels, mazs.
<Et ":J Praktiska darbiba atSkir jgdzienus liels, mazs, iss, gars.
% Praktiska darbiba salidzina priekSmetus péc lieluma.
7 Salidzina priekSmetus péc lieluma, lietojot jédzienus lielaks,
‘u% mazaks, isaks, garaks, augstaks, zemaks.
E Veido taisnas rindas no priekSmetiem.
= Savieto priekSmetus attieciba viens pret vienu.
Praktiska darbiba salidzina priekSmetu kopas péc skaita.
Salidzina priekSmetu kopas péc skaita, lietojot jédzienus vairak,
mazak, tikpat.
Atskir priekSmetu apalas un stirainas formas vidé.
o Grupé plakanas geometriskas figiras.
= 15 | Praktiska darbiba atskir jedzienus aplis, trijstiris, Cetrstiris, lode,
> RN | kubs, piramida.
:% <Et Savienojot figdras, izveido citu figdru, saista
& 5 | toarkadu priek$metu (objektu).
,E E Saprot un praktiska darbiba atSkir jedzienus uz, zem.
‘u_-'f 3 | Saprot un praktiska darbiba atskir jgdzienus uz, zem, pie, aiz.
= | Nosauc objekta atradanas vietu telpa.
Nosauc objekta atradanas vietu telpa un plakné.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1.limenis (sécis apgat); I — 2. limenis (turpina apgt);
O - 3. limenis (apguvis); I — 4. limenis (apguvis padzilinati)

Macibu
joma

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20

20__

20

20__

INDIVIDS

Saista sevi ar savu vardu un kermeni.

Stasta par sevi (vards, dzimums, vecums).

Stasta par savu gimeni (gimenes locekli, vinu vardi, izskats).

Apzinas sevi un savu piederibu gimenei.

Stasta par savu dzivesvietu.

PauZ savas emocijas.

Atskir raksturigakas emocijas (prieks, dusmas, bédas, bailes).

Nosauc savas un citu emocijas.

Macas emocijas paust atbilstosi situacijai.

Vero pieauguSo un bérnu aktivitates.

Piedalas pieaugu$o organizétas aktivitatés.

Veic piedavato darbtbu.

SOCIALA UN PILSONISKA

SABIEDRIBA UN
SADARBIBA

Véro paaugu$o un bérnu darbibu.

Izrada vélmi veikt kadu darbibu kopa ar citiem.

Rotalajas un darbojas parT un neliela grupa.

Sadarbojoties grupa, Tsteno kopigu uzdevumu.

NOTEIKUMI

Macas ieverot vienotus, vienkarSus kartibas un dro§ibas
noteikumus.

Censas ievérot grupa pienemtos kartibas un droSibas noteikumus.

levéro kartibas un droSibas noteikumus.

Novelk apgérbu un apavus ar pieaugusa palidzibu.

Patstavigi novelk apgérbu un apavus.

Apgérbjas ar pieaugusa palidzibu.

Patstavigi gérbjas un seko lidzi sava apgérba kartibai.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1.limenis (sécis apgat); I — 2. limenis (turpina apgt);
O - 3. limenis (apguvis); I — 4. limenis (apguvis padzilinati)

Macibu
joma

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20

20__

20

20__

TEHNOLOGIJU JOMA
DARBS AR MATERIALIEM UN TO APSTRADES TEHNIKAS

Satver sikus priek8metus un veic darbibas: ieliek/iznem, ber,
sprauz.

Macas pareizi turét un lietot rakstampiederumus un
darbarikus.

Lieto pareiza satvériena rakstampiederumus un darbarikus.

Zimé vertikalas, horizontalas, aplveida linijas, liek punktus
neierobezota laukuma.

Zimé dazadas formas laukumus, aizkraso tos

Patstavigi zime dazadas formas laukumus.

Saplacina plastisko materialu.

No lielaka plastiska materidla gabala atdala mazakas dalas.

Veido daZadas formas no plastiskajiem materialiem (veltné
starp plaukstam, noapalo).

Veido dazadas formas no plastiskajiem materidliem, savieno
detalas.

Istenojot savu ieceri, veido, ieglist sev vélamo formu no
plastiskajiem materialiem.

Pielimé papiru pie pamatnes.

Liméjot savieno detalas.

Limé patstavigi, izvélas atbilstoSu [imi un Tmésanas
panémienu.

Burza papiru.

Ples planu papiru strémelés.

Ples papiru un izplé$ no papira vienkarsus siluetus.

Péc apvilktdam kontdiram izplé$ no papira dazadus apveidus.

Macas lietot Skéres.

Lietojot Skéres, pagriez papira sloksni.

Ar Skériem izgriez vienkarsu formu siluetus.

Ar Skériem izgriez dazadus objektu siluetus.

Rada konstrukciju, savienojot vienkarSus telpiskus objektus.

Rada telpisko konstrukciju, kombiné dazadus materialus.

Savieno detalas un ieglst sev vélamo konstrukcijas formu.

Konstrué péc shémas.

Veic atseviSkas darbibas &diena pagatavo$ana.

Nosauc gar§igus un veseligus partikas produktus.

Piedalas vienkarSu un veseligu édienu pagatavo$ana.

Kl3j galdu.

Tin pavedienu ap priekSmetu.

Veido pinumu no papira strémelém.

Izvelk auklu caur caurumotu pamatni.

Sien mezglu.

Pin pinti.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1.limenis (sécis apgat); I — 2. limenis (turpina apgt);
O - 3. limenis (apguvis); I — 4. limenis (apguvis padzilinati)

Macibu C . 20 20 20 20
joma Veicama darbiba 20: 20: 20: 20:
= Klausas maziku, pieauguso dziedajumu.
3 < | Piebalso pieaugusa dziedajumam.
'l"E‘ : E Dzied kopa ar citiem atbilsto$i dziesmas tonalitatei.
g = | Dzied kopa ar citiem atbilstosi dziesmas tonalitatei un ritmam.
e =)
- ?, Brivi kustas miizikas pavadijuma.
= ;, Veic kustibas atbilstosi mizikas ritmam un tempam.
E -E Dejo vienkarSus deju solus atbilstoi mlzikas ritmam un tempam.
2 Vélme improvizét.

VESELIBAS UN FIZISKAS AKTIVITATES

Solosana

Solo aiz pieaugusa.

Solo noteikta virziena.

Solo viens aiz otra grupa.

Solo augsti celot celus, uz pirkstgaliem, uz papéziem.

Solo starp Skersliem, pa liniju.

SkrieSana

Skrien aiz pieaugusa.

Skrien noteikta virziena.

Skrien viens aiz otra grupa.

Skrien ar priekSmetu rokas.

Skrien starp 8kérsliem, pa ITniju.

MeSana, tverSana

Met priekSmetus uz priekSu ar abam rokam.

Met priekSmetus uz priekSu ar vienu roku.

Met priekSmetus ar vienu roku taluma, mérkl.

Met no augSas un apaks$as.

Met ar abam rokam pret gridu un pats tver.

Leksana

Lec, atsperoties ar abam kajam uz vietas.

Lec, atsperoties ar abam kajam uz priekSu pari priekSmetiem.

Lec ritmiski, virzoties uz prieksu.

Lec no paaugstinajuma.

Raposana

Rapjas pa slipu virsmu.

Rapjas pa vingro$anas sienu augsa.

Rapjas pa vingro$anas sienu augsa un leja.

Parapot zem kaut ka apaks$a, nepieskaras Skérslim virs galvas.

Rotala

Piedalas rotala kopa ar pieauguso.

Piedalas rotala, izpilda spéles noteikumus, atdarinot pieauguso.

Izpilda spéles noteikumus.

Patstavigi organizé pazistamu spéli.
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SKOLOTAJU IERAKSTI UN REKOMENDACIJAS
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SPECIALISTU IERAKSTI UN REKOMENDACIJAS

Psihologs:

Arsts pediatrs:

Arsts psihiatrs:
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IZGLITOJAMA ATTISTIBAS KARTE *

|Izglttojama vards, uzvards

Dzim8anas datums

Macibu uzsakSanas datums

PASVALDIBAS PEDAGOGISKI MEDICINISKAS KOMISIJAS ATZINUMS

Speciala pirmsskolas izglitibas programma:

IZGLITOJAMA ATTISTIBAS VESTURE

19



PSIHOLOGA IZPETES DATI

APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. limenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildit ar

pieaugusa palidzibu); [1- 3. limenis (izpilda ar pieaugu$a palidzibu);

I — 4. limenis (izpilda patstavigi).

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

EMOCIONALA

GRIBAS SFERA

1. Reagé uz pieauguso emocijam, pauz emocionalu attieksmi.

2. Patstavigi pauz emocijas (prieks, skumjas, dusmas).

3. Atdarina pieaugusa emocijas.

4. Atpazist, norada un nosauc attéla redzamas emocijas (prieks,
skumjas, dusmas).

UZTVERE

1. Identificé priekSmetu ar attélu.

2. ldentificé krasaino attélu ar melnbalto.

3. |dentificé melnbalto attélu ar énas attélu.

4. |dentificé attélu kontdras ar nepabeigtiem attéliem.

REDZES

TELPISKA

1. Identifice ieliktnus ar kontdram.

2. Saliek puzzles un attélus no divam dalam.

3. Saliek puzzles un attélus no 3, 4 dalam.

UZTVERE

4. Saliek puzzles un attélus no 4, 6 dajam.

ATMINA

1. Atrod priekSmetu, kas ir paslépts no bérna vina redzesloka.

2. Var atceréties vienu paslépto objektu no diviem.

3. Atceras 1-3 attélu no 3.

4. Atceras 3-5 attélu no 5.

DOMASANA

1. Saliek priekSmetus kastité. Saprot aizliegumu.

2. Ilzmanto kadu priekSmetu problému risinasanai.

3. Var iztéloties objektu pat tad, kad ta nav tuvuma.

4. Atrod treSo lieko objektu. Atrod sakaribas starp priekSmetiem.

UZMANIBA

1. Seko objektu kustibai.

2. Saliek loto no 2-6 attéliem.

3. Atrod 10 parus no 20.

4. Atrod 3-5 atSkirtbas attélos.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I— 2. [Tmenis (sak izpildtt ar pieaugusa

palidzibu); [1- 3. lTmenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu);

I — 4. imenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

SPEJAS VEIDOT KONTAKTUS

Redzes: 1. Islaicigi skatas acs. Sak fiksét skatienu uz objektu
(rotallietu).

2. Véro pieauguso (bérnus).

3. Fiksé skatienu uz priekSmetu attélos un skatas sarunu biedram acis.

4. Ir kontakta iniciators.

Taktilais: 1. Lauj pieskarties gérbSanas laika.

2. Dod roku.

3. Piedalas kustibu un taktilas rotalas.

4. Ir kontakta iniciators.

Emocionalais: 1. Izrada vienaldzibu vai neuztictou (protestgjosi kliedz,
skrien projam).

2. Izrada interesi par pieaugusajiem.

3. CenSas piesaistit uzmanibu.

4. Reagé emocionali adekvati.

Verbalais: 1. Runas trikums, mutisms. Retas vokalizacijas.

2. Atzime priekSmetus un darbibas ar Zestu, ar skanu atdarina$anas vai
ar vardu palidzibu.

3. Atbild uz jautajumu ar Zestu, ar skanu atdarinaSanas vai ar vardu
palidzibu.

4. Uzdod jautajumus un atbild, izmantojot frazi.

SOCIALA UN PILSONISKA

PASAPKALPOSANAS IEMANU VEIDOSANA

Prasmes lietot baribu:
1. Ko$la un norij bartbu, ja pieaugusais vinu baro.

2. Patstavigi éd cietu bartbu (nem ar rokam). lzmanto karoti ar

pieauguso palidzibu “roka roka”.

3. Patstavigi izmanto karoti.

4. Akurati izmanto galda piederumus.

Prasmes dzert: 1. Dzer no karotes, ja dzirdina pieaugusais.

2. Dzer, izmantojot karoti.

3. Sak dzert no krlizes (kriizé ielieti 1 — 2 malki).

4. Akurati dzer no kriizes.

Nogérbsanas un sagérbsanas prasmes: 1. Darbojas kopa ar

pieauguso ‘roka roka”.

2. Nogérbjas un apgérbjas atdarinot.

3. Izpilda instrukciju soli pa solim (variants — piktogramma).

4. Nogérbjas un apgeérbjas, secigi izpildot darbibu algoritmu.

PRODUKTIVA

DARBIBA

1. Sarezgti piesaistit produkfivai darbibai. |zpilda to tikai “roka roka”.

2. lesaistas individualas rotalnodarbibas ar pieauguso.

3. Blakus citam bérnam izpilda pedagoga ligumu.

4. Darbojas neliela bernu apaksgrupa saskana ar instrukciju.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa

palidzibu); [1 - 3. limenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu); I —4.imenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

Priek$stati par sevi: 1. Reagé uz sevi spogull. Kopa ar pieauguso
rada kermena dalas “roka roka”.
2. Reaggé uz savu vardu, izmanto Zestu “Es”, atpazistot sevi spoguli un
fotografijas. Atdarinot rada kermena dalas.
3. Saskana ar instrukciju rada kermena dalas.
4. Nosauc savu vardu. lzmanto personvietniekvardu “Es”. Saprot
piederibu dzimumam (meitene — z&ns).
Priek$stati par gimeni: 1. AtSkir tuvus cilvékus (mate, tétis u.c.) no
'g < | citiem cilvekiem.
% 8 2. Fotografijas atpazist tuvus cilvékus (parada).
Q ' 3. Nosauc vai izruna neprecizi.
= & | 4. Nosauc tuvinieku vardus un norada uz tuvinieku.
; £ | PriekSmeti tuvakaja apkartné: 1. Nem muté neédamus priekSmetus.
: < | Manipulé, aplako.
= ':_t’ 2. Atdarinot pieaugusa darbibas, izmanto sadzives priekSmetus.
o S | 3. lzmanto tuvakas apkartnes priekSmetus saskana ar instrukciju.
3 4. Patstavigi izmanto tuvakas apkartnes priekSmetus tiem
paredzétajam mérkim.
PriekSstati par grupas dienas algoritmu un bérnu ikdienas darbibu
veidiem: 1. Sapigi reagé uz darbibas un vides mainu.
2. Péc zinamam pazimém paredz regulari atkartojamus notikumus.
3. Izpilda darbibas, atbilstosi dienas algoritmam saskana ar vizualizétu
instrukciju.
4. Izpilda darbibas, atbilstosi dienas algoritmam saskana ar verbalu
instrukciju.
< 1. Rea@gé uz vienkarsu lugumu, kas tiek radits ar Zzestu.
= 2. Parada tuvakas apkartnes priekSmetus, kad tie tiek nosaukti.
| 3. Atbilstosi izpilda verbalas instrukcijas.
;z’: % 4. Saprot izlasTta dzejola un/vai pasakas jégu.
o
'S 1. Izmanto skanu atdarinajumus, saisinatus vardus.
2| 'S [ 2. Runa atseviskus vardus.
= ﬁ 3. Runa atseviskus teikumus (priekSmets + darbiba). Sak pabeigt
| dzejolus (zilbe, vards).
5| 4. Atkarto dzejoli, pieauguso atstastitu Tsu pasaku, stastu.
- Burtu uztvere un analize: 1. Izliek savu vardu no burtiem, uzliek vardu
S no burtiem uz parauga.
= 2. Izliek savu vardu vai vardu péc parauga.
= 3. Izliek savu vardu vai vardu saskana ar instrukciju.
4. I1zliek vardus patstavigi bez parauga.
% Burtu zinasana: 1. Zina atseviSkus burtus (sava varda un patskanus).
(-2 2. Pazist savu vai vairakus vardus, kas uzrakstiti drukatiem burtiem
% (globala lasisana).
= 3. Lasa zilbes.
X | 4. Lasa un saprot vardus.
= Burtu un vardu rakstiSana (savs vards): 1. Kopigi ar pieaugu$o ar
flomasteru apvelk kontaras Iniju.
2. Sak apvilkt patstavigi.
3. Apvieno punktus, pabeidz zimét burtu elementus pakapeniski,
atdarinot.
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| 4. Noraksta no parauga.

APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa

palidzibu); [1- 3. lTmenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu);

I — 4. limenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas Veicama darbiba 38: 38: 38: 38:
| 1. Novero kopigi ar pieauguso dzivniekus, augus.
& | 2. PievérS uzmanibu dzivniekiem un augiem.
S | 3. Saudzigi attiecas pret dzivniekiem un augiem. Kopigi ar pieauguso
- E kopj dzivniekus un augus.
z N | 4. Kopj dzivniekus un augus péc instrukcijas. AtSkir un nosauc dzivus
= objektus.
ﬁ | 1. Novero kopigi ar pieauguso laika apstaklus un saméro ar kustibam,
! < | zestiem (atkarto pieauguso).
< < | 2. Nosaka laika apstaklus un saméro Zestu ar simbolu, attélu (parada).
< | 3. Nosaka laika apstaklus un saméro simbolu ar grafisko attélu péc
N | instrukcijas.
2 | 4. Nosaka laika apstaklus un saméro ar vardu, dzejoliem, atkarto.
1. Attiecina priekSmetus pa pamatkrasam.
2. Rada pamatkrasas saskana ar simbolu un instrukciju (paradi zalu ka
-‘Z’ eglite; dzeltenu ka saulite utt.).
& | 3. Nosauc pamatkrasas.
4. Nosauc krasuspekituO O OO OO0 00000000
un izmanto priekSstatus par krasam praktiska darbiba.
B 1. AtSkir bumbinu un kluctti, veic atbilstoSas rotaldarbibas ar tiem.
& | ..| 2. Atdarinot attiecina plakanas figiras o, O un telpisku kiegeliti.
% % 3. Saskana ar instrukciju rada telpiskas formas un plakanas figiras
| o| (aplis, kvadrats, trisstlris, ovals).
o L T f - v v Y
w 4. Nosauc geometriskas figliras un formas, izmanto Sos priek$status
g x praktiska darbiba.
= % 1. AtSkir lielu un mazu priekSmetu, saliek rotallietas no 2 dalam.
-<Et 7] Izmanto Zestus kopa ar pieauguso ‘roka roka”.
L & | 2. Attiecina lielus un mazus priekSmetus. Rada attélos. lzmanto Zestus
<Et = | atdarinot. Saliek rotallietas no 3 detalam.
w | 3. Izliek priekSmetus secigi, ievérojot lieluma attiecibas (no 4 - 5
—' | detalam). Izmanto Zestus saskana ar instrukciju.
4. AtSkir jédzienus liels — mazs, gar$ —Tss, plats— Saurs. Izmanto Zestus
patstavigi vai apzimé ar vardiem.
w | 1.Augsa - leja (izpilda kopa ar pieauguso ‘roka roka”).
2 € | 2. Augsa - leja, uz priekSu — atpakal — izstiepjam rokas uz saniem
Z 3 | (izpilda atdarinot). Izliek priek$metus secigi pa kreisi, pa labi.
?@ = |3 Augsa - leja - vidl (papira lapa atdarinot). Uz priekSu — atpakal — uz
= ,2 saniem (izpilda saskana ar instrukciju).
g %5 | 4. Orientéjas plakné saskana ar instrukciju. Pa kreisi — pa labi, izpilda
[17] i N P .
— | atdarinot vai ar vizualu (taktilu) atbalstu.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa

palidzibu); [1 - 3. limenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu); I —4.imenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

A SKAITISANA:

PRIEKSMETISK

1. Skaita priekSmetus no 1 lidz 3 ar pieaugusa palidzibu “roka roka”.

2. Rada priekSmetus (pieaugusais skaita [idz 3).

3. Sak patstavigi skaitit no 1 Iidz 5.

4. Patstavigi skaita l1dz 10.

DAUDZUMA
SKAITISANA

1. Rada 1 — daudz (pirkstus) ar pieaugusa palidzibu “roka roka”.

2.Rada 1, 2, daudz (pirkstus). Atdarinot izmanto pirkstu Zestus.

3. Izmanto pirkstu Zestus Ifdz 3 saskana ar instrukciju. Zestus attiecina
uz simboliem (punktiem). Var atskaitit no daudzuma.

4. Nosaka priekSmetu skaitu ITdz 5 (ar pirkstu palidzibu). Salidzina
priekSmetu daudzumu ar skaitu (vienadi, vairak — mazak), izmantojot
pirkstus.

MATEMATIKAS

CIPARI

1. Izliek ciparu rindu lidz 3 (uzlikSana paraugam).

2. Rada atseviskus ciparus. Izliek ciparu rindu atbilstoSi paraugam.

3. Izliek ciparu rindu [dz 3 saskana ar instrukciju.

4. Nosauc un izliek ciparu rindu lidz 5.

KLASIFIKACIJA

1. Atlasa 2 - 4 priekSmetu parus kopa ar pieaugu$a palidzibu “roka
roka”.

2. Pie parauga atlasa no daudz priekSmetiem péc izvélétas pazimes
(krasa, forma, lielums u.c.) priekSmetus un izliek rinda.

3. Izlasa no daudzuma priek8metus péc vienas izvélétas pazimes
(saskana ar verbalo instrukciju un vizualo palidzibu).

4. 1zlasa no daudzuma priekSmetus péc dazam izvéletam pazimém
(saskana ar verbalo instrukciju).

VEIDOSANA

1. Manipulg ar plastilinu, nokniebj gabalinus.

2. Veltné ar taisnam kustibam.

3. Veltné ar aplveida kustibam.

4. Veido parastus objektus (plakanus vai apjomigus).

SENSORA

APLICESANA

ATTISTIBA/

1. Izliek uz gatavas formas objektu plakanus attélus.

2. Uzliek uz kontiras objekta plakanus attélus.

3. Limé uz gatavas formas vai uz kontiras objektu limlapinas, uzlimes
(atdarinot; saskana ar paraugu).

4. LTmé objektu plakanus attélus, izmantojot [imi (péc parauga, péc
instrukcijas).

PAPIRU

1. Burza, satver ar plaukstu.

2. Noplé$ gabalinus no strémeles (izmantojot pincetsatvérienu ar
pieaugusa palidzibu ‘roka roka”).

3. Noplé$ gabalinus no gabala.

4. Veltné bumbinas ar tris pirkstu satvérienu.

TEHNOLOGIJU

DARBIBAS |DARBIBAS AR

AR SKEREM

1. Darbojas kopa ar pieauguso “roka roka”.

2. Patstavigi sagriez planu kartona strémeliti uz dalam.

3. Griez pa uzzimétu Iiniju kartonu, papiru.

4. 1zgriez pa kontdra [iniju.

CELTNIECIBAS
MATERIALU

DARBIBAS AR

1. Buvé objektus kopa ar pieauguso “roka roka”.

vé objektus atbilstoSi demonstracijai; atdarinot.

2. B0
3. Bave objektus saskana ar paraugu; fotografiju.
4. Biive parastus objektus saskana ar instrukciju.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa

palidzibu); [1 - 3. limenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu); I — 4. imenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

1. Kopa ar pieaugu$o ‘roka roka” nokopj galdu, noslauka paliktni.

2. Kopa ar pieaugu3o “roka roka” uzklaj galdu (paliktnis, 8kivis, karote,

kroize). Nokopj galdu atdarinot.

3. Ar pieaugu$a palidzibu uzklaj un nokopj galdu.

4. Péc instrukcijas uzklaj, rota un karto galdu.

DARBIBAS AR
GALDA
PIEDERUMIEM

1. Izvelk un iever auklu kopa ar pieaugu$o “roka roka’.

2. Patstavigi izvelk un iever auklu.

3. Uztin pavedienu (dziju, diegu, auklu) uz pamatnes.

DARBIBAS
AR DIEGU
UN DRANU

4. Snoré pa kontiru péc instrukcijas.

1. Izmanto plaukstas satvérienu.

TEHNOLOGIJU

2. Ilzmanto pincetsatvérienu.

3. Izmanto noradamo Zestu.

SIKAS
MOTORIKAS

STAVOKLIS

4. Izmanto tris pirkstu satvérienu.

1. Svika; izkrasojot, izmanto aplveida kustibas.

2. Sak, orientgjoties uz kontdru, izkrasot attélu.

3. Apvelk priekSmeta kontaru, izkrasojot redz detalas.

4. 1zkrasojot, cenSas neparkapt kontdras, kontrolé rokas kustibu. Péc
parauga sak pildit uzdevumu burtnica.

GRAFISKAS
PRASMES

1. Izkraso gatavas formas.

2. Apvelk ZIm&jumu pa kontdra Iiniju, izkraso ar krasam.

3. Zimé atdarinot (celin§, saule, maja).

TELOTAJA
DARBIBA/
ZIMESANA

4. ZImé parastus objektus (péc parauga).

1. Intereséjas par rotallietdm. Manipulé ar rotallietam, péta tas

2. Atdarinot izpilda rotalu darbibas

3. Saskana ar instrukcijam izpilda pazistamas rotalu darbibas

ROTAL
DARBIBA

v

PASIZPAUSMES MAKSLA

4. Paradas elementara sizeta rotala.

KULTURAS IZPRATNES UN
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa
palidzibu); [1 - 3. limenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu); I— 4. limenis (izpilda patstavigi).

20__ | 20__ | 20__ | 20_

Macibu jomas Veicama darbiba 20 |20 |20 |20_

Emocionala atsauksme: 1. Rea@é uz skanas avotu (bailes, prieks).
M&gina pietuvoties.

2. Izrada veléanos radtt skanu.

3. Pardzivo prieku, gandarfjumu no individuali raditas skanas.

4. Pardzivo prieku, gandarijumu no ansamblt raditas skanas.

Ritma izjuta: 1. Kopa ar pieauguso “roka roka” izpilda ritmiskas
kustibas (plaukskina).

2. Izpilda ritmiskas kustibas atdarinot.

3. Izpilda ritmiskas kustibas 1eni — atri (“TA”, “TI", atdarinot, saskana ar
instrukciju).

4. Izpilda ritmiskas kustibas klusi — skali (atdarinot, saskana ar
instrukciju).

Mizikas dzirdes prasmes:
1. Dzird pieaugu$o dziedasanu. Kopa ar pieauguso reagé uz mazikas
sakumu, izpilda kustibas.

2. Atdarinot atbilstoSi mazikas raksturam, izpilda darbibas, kustibas
“solo — skrien”.

3. Izpilda atdarinot «skan — neskany, apstajas kopa ar maziku “Stop”.
Izpilda instrukcijas “solot — skriet”.

v

4. Klausas Tsus skandarbus (Spula dziesma, marss). Saskana ar
instrukciju izpilda “skan — neskan”, “Stop”.

MUZIKA

Dziedasana: 1. Atkarto patskanus.

2. Mé&gina izmantot runas skanu atdarinajumus.

3. Dzied atseviSkus vardus.

4. Dzied teikumus no dziesmam.

Bérnu miizikas instrumentu spéle:

1. Kopa ar pieaugu$o “roka roka” spélé mazikas instrumentus.

2. Spélé mizikas instrumentus atdarinot.

3. Spélé mizikas instrumentus saskana ar instrukciju.

KULTURAS IZPRATNES UN PASIZPAUSMES MAKSLA

4. AtSkir un nosauc mazikas instrumentus.

Pamatkustibas:
1.S0lo8ana, skrieSana kopa ar pieauguso.

2. SoloSana, skrieSana atdarinot.

3. Atdarinot izpilda kustibas (plaukskina, dipina, pagriezas, lec).

4. Atdarinot izpilda kustibas (pietupienus; pacel, nolaiz plecinus,
papézus, pirkstgalus).

Daliba nodarbibas: 1. Kopa ar pieauguso ‘roka roka”.

2. Blakus pieaugu$ajam (atdarinot).

3. Kopa ar vienaudziem.

4. Saskana ar instrukcijam.
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APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa

palidzibu); [1 - 3. limenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu); I —4.imenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

VISPAREJAS

MOTORIKAS
STAVOKLIS

1. Kapj pa kapném pieliekosaja soll ar atbalstu.

2. Uzkapj pa kapném parmainus soll.

3. Nokapj pa kapném parmainus solr.

4. Kapj pa kapném bez atbalsta.

SPORTS

VESELIBAS UN FIZISKAS AKTIVITATES

Vingrindjumu izpilde:
1. Kopa ar pieaugu$o ‘roka roka”.

2. Blakus pieaugu$ajam.

3. Kopa ar vienaudziem.

4. Patstavigi (saskana ar instrukciju).

Sédesana (uz sola).

Stavesana (ieziméta, noradita vieta).

Solosana, skrieSana: 1. Pie pieaugusa rokas.

2. Blakus pieaugu$ajam.

3. Aiz pieaugusa. Kopa ar vienaudZiem viens aiz otra (atdarinot).

4. Patstavigi (saskana ar instrukciju).

Parvietosanas Cuskas veida (soloSana, skrieSana, raposana):
1. Kopa ar pieaugu$o taisni (orientieris konusi).

2. Patstavigi taisni (orientieris konusi).

3. Patstavigi taisni (orientieris apli).

4. Patstavigi pa apli (orientieris konusi, apli).

Uzdevumi potitém:
1. SoloSana uz pirkstgaliem (atdarinot, saskana ar instrukciju).

2. SoloSana uz papéziem (atdarinot, saskana ar instrukciju).

3. SoloSana uz pédas aréjas puses (atdarinot, saskana ar instrukciju)

4. SoloSana ar papéziem kopa, pirkstgaliem atseviski (atdarinot,
saskana ar instrukciju).

Vidéja izméra bumbas mes$ana:
1. MeSana viens otram (kopa ar pieaugus$o “roka roka”).

2. Me$ana viens otram (atdarinot).

3. Uz priekSu (ar divam rokam aiz galvas). Augsa.

4. Pret gridu.

Maza izméra bumbas mes$ana (uz priekSu, mérkl, caur apli, taluma).

Dazada diametra bumbu, rinku kersana.

Raposana: 1.Cetrrapus ka ‘kakene” (uz celiem).

2. Ka “lacis” (pussaliektos celos).

3. Pa vingroSanas soliem, ka “kakene”.

4. Ka “zilonis” (ar taisnam kajam).

LiSana caur rinki, spirali, tuneli.

Kapsana pa vingro$anas sienu: 1. Aug$a ar pieaugusa palidzibu.

2. Augsa-leja ar pieaugusa palidzibu.

3. Patstavigi augsa-leja ar pieliekoo soli.

4. Patstavigi augsa-leja parmainus soli.

Lécieni: 1. Kopa ar pieauguso.

2. Uz vietas divam kajam.

3. Virzoties uz prieksu.

4. Ar vienu kaju uz vietas.

Lécieni uz batuta.

Lécieni uz bumbas: 1. Kopa ar pieauguso.

2. Uz vietas.

3. Virzoties uz prieksu.
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| 4. Virzoties pa apli.

APGUVES LIMENU APZIMEJUMI: I — 1. imenis (neizpilda, nepienem palidzibu); I — 2. limenis (sak izpildt ar pieaugusa

palidzibu); [1 - 3. limenis (izpilda ar pieaugusa palidzibu); I —4.imenis (izpilda patstavigi).

Macibu jomas

Veicama darbiba

20__
20__

20__
20__

20__
20__

20__
20__

SPORTS

Noleksana no dazada augstuma priekSmetiem.

PietupSanas atdarinot

Lidzsvars (uz klu¢a, uz sola, stavéSana uz vienas kajas).

Relaksacija gulot uz vingroSanas paklaja (mdzikas pavadijuma).

Rotalas noteikumu maciSanas: 1. Novéro rotalu.

2. Piedalas rotala kopa ar pieaugu$o.

3. Rotalajas atdarinot, ievérojot rotalas noteikumus.

4. Izpilda rotalas noteikumus saskana ar instrukciju.

E)

VESELIBAS UN FIZISKAS AKTIVITATES

VEIDOSANA

PASAPKALPOSANAS IEMANU

Tiriguma prasmes: 1. [zmanto autinbiksites. Sak pierast pie poda.

2. Neizmanto autinbiksTtes, gandriz pieradis pie poda (pieaugusais ar
vardiem apzimé atbilstoSas darbibas).

3. Prasas uz podu (ar Zestiem vai vardiem), pieaugu$a vadiba
apmeklé tualeti.

4. Patstavigi apmeklé tualeti.

Mazgasanas un slauciSanas iemanas: 1. Protesté. Spéléjas ar
ddeni. Kopa ar pieaugu$o mazga un slauka rokas “roka roka”.

2. Mazga rokas, seju un slauka atdarinot.

3. Izpilda pieaugu$o vizualu instrukciju soli pa solim.

4. Izpilda verbalu instrukciju.
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SKOLOTAJU IERAKSTI UN REKOMENDACIJAS
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SPECIALISTU IERAKSTI UN REKOMENDACIJAS

Psihologs:

Arsts pediatrs:

Arsts psihiatrs:
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